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Praxistest: Klean Kanteen Classic SUCHEN

Edelstahltrinkflasche mit Sport Cap 3.0

5 23. Juni 2014 & Ausriistung, Tests @ 3 Kommentare

Suchbegriff eingeben... Q

ERHALTE AKTUELLE NEWS —
BeBB

KOMMENTARE UND MEHR —
KOMMENTARE BELIEBT
Jens | Hiking Blog » HiBernd, fiir die

ersten 10km vom Neuen Meldorfer

Hafen...

ige Trinken enorm wichtig, um den Kérper Jens | Hiking Blog » Dank dir,
ausreichend mit Flissigkeit zu versorgen. Gerade, wenn es so heil ist, wie an dem
vergangenem Pfingstwochenende. Wenn ich alleine unterwegs bin, schwére ich
auf ein Trinksystem. Aber wenn wir mit den Kindern einen Ausflug oder eine

Wanderung unternehmen, dann nehmen wir Trinkflaschen mit.

Corinnal...

Jens | Hiking Blog » Lust am Leiden

Seit kurzem begleitet uns auch die Klean Kanteen Classic Trinkflasche aus Edelstahl DI <= 2ehr QU )-r

kombiniert mit dem Sport Cap 3.0 Verschluss. Ob die Flasche und der Verschluss uns
iberzeugt haben, erfdhrst du in diesem Testbericht.

KleanS»
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Klean Kanteen Classic Trinkflasche

Die K sic, “The Original”, besteht aus
gesundheitlich unbedenklichen 18/8 Lebensmittel-
Edelstahl. Die Flasche gibt es in drei verschiedenen
GroRen (532ml, 800ml und 1182ml) sowie in
verschiedenen Farben. Die Flasche ist
spilmaschinenfest und Klean Kanteen gewahrt auf die
Flasche eine lebenslange Garantie auf Produktfehler.

Kanteen Cl

Sport Cap 3.0 Verschluss

Der Sport Cap 3.0 ist BPA-frei und ohne Phthalaten
(Weichmacher) oder sonstigen Giftstoffen. Der
Verschluss ist auslaufresistent und hat eine praktische
Trageschlaufe. Die dritte Version wurde komplett neu
designt und mit einem weichen Silikonhalm und einem
verbessertem Ventil ausgestattet. Dadurch

konnte eine lautlosere Leistung, bessere Abdichtung
und eine 25% hdhere FlieRgeschwindigkeit erreicht werden. Der Sport Cap ist zudem
spulmaschinenfest.

Details Classic

s Konstruktion: Edelstahltrinkflasche

* [Material: 18/8 Edelstahl

* Fillmenge: 800ml (270z)

* Abmessung: 229 mm x 70mm

e Verschluss: Sport Cap 3.0 (Drehverschluss mit Trinkventil)

e Gewicht: 225 Gramm (nachgewogen, 800 ml, mit Sport Cap 3.0 Verschluss)
e Preis: 24,95 Euro (UVP)

Praxistest

Wir hatten die Klean Kanteen Classic mit dem Sport Cap 3.0 bei unseren letzten
Wanderungen dabei und sie war auch bei verschiedenen Tagesausfliigen im Gepack.
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Erster Eindruck

Die Flasche mit 800ml Volumen hat ein schlankes
Design und passt dadurch sehr gut in die Seitentasche
eines Rucksacks sowie in fast alle gdngigen
Flaschenhalter. Durch den Edelstahl macht sie einen
sehr robusten Eindruck und der knallige, frische griine
Farbton gefallt mir personlich richtig gut.

Material und Verarbeitung

Bei dem von Klean Kanteen verwendeten 18/3

o

Edelstahl handelt es sich um eine Edelstahllegierung,
die sich aus 18 % Chrom, 8 % Nickel und 74 % Stahl
zusammen setzt. Dieser Typ Edelstahlist hart

und extrem resistent gegen Flecken und Rost. Was
gerade fir eine Getrankeflasche ideale Eigenschaften
sind.

Auf der Innenseite der Flasche wurde die Oberfldche des Stahls zusétzlich

- ert. Dadurch entsteht eine metallisch reine Oberflache, die nicht nur schén
aussieht, sondern auf der sich auch Bakterien, Beldge und Keime schlechter ablagern
kénnen.

Der Edelstahl wurde zudem sehr hochwertig und ohne
Néhte zu der Flasche verarbeitet. Die Kanten sind
abgerundet, sogar das innenliegende Gewinde ist
abgerundet. Auch die Lackierung ist frei von Fehlern,
wie Bldschen, Einschlissen, Farbtonabweichungen
oder anderen Lackdefekten und unterstreicht den
hohen Qualitdtsanspruch von Klean Kanteen.
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Handhabung

Dank der 4,4 cm breiten Flaschendffnung l3sst sich die
Flasche leicht befiillen und auch wieder sdubern. In
Verbindung mit dem Sport Cap 3.0 kénnen in die
Flasche auch Getranke mit Kohlensdure gefiillt
werden. Der Sport Cap Verschluss hélt soweit dicht,
jedoch kann bei kohlensdurehaltigem Inhalt etwas
Flissigkeit durch das Ausgleichsventil entweichen und
auch wenn man die Flasche auf den Kopf stellt, tropfelt es aus dem Ventil.

Die Flasche kann dank der praktischen Trageschlaufe des Sport Caps gut getragen
werden oder mit einem Karabiner am Girtel oder Rucksack befestigt werden. Jedoch
stort die recht groRe Trageschlaufe etwas beim trinken. Durch die glatte AuRenseite
liegt die Flasche nicht ganz so griffig in der Hand, l3sst sich jedoch gut umgreifen.

Trinkverhalten

Das Trinkventil kann mit den Z&hnen leicht zum trinken
herausgezogen werden. Als sehr angenehm habe ich
die groRe Durchflussmenge und das Nachstrémen von
Luft durch das Ausgleichsventil empfunden. Dadurch
kann ich in relativ kurzer Zeit viel Flissigkeit trinken
und muss die Flasche nicht zwischendurch vom Mund

absetzen, damit die Luft nachstrémen kann. Ebenfalls
positiv: Das Luftventil quietscht und pfeift nicht.

Wir haben die Flasche mit Apfelsaftschorle, Friichtetee und iMineralwasser mit und
ohne Kohlensdure befillt. Die eingefillten Fliissigkeiten schmeckten dabei immer
nach dem Inhalt und nicht nach Metal oder dem vorherigen Inhalt. Die Flasche nimmt
wirklich keinen Geschmack an und gibt auch keinen ab.
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Reinigung Anmerkung: Die Trinkflasche wurde mir freundlicherweise von Klean Kanteen

P T T kostenlos Fiir den Test zur Verfiigung gestellt. Erméglicht hat dies das Outdoor

Getrénke befillt war, sollte sie nach dem Gebrauch Blogger Network. Vielen Dank dafir an beide!
grindlich gereinigt werden. Das geht zum Gliick bei
der Classic sehr einfach: Durch die grofte Weitere Klean Kanteen Testberichte
Offnung kann die Flasche auch Innen mit einer

Spilbirsten leicht gesdubert werden. Da die Ecken

abgerundet sind und es keine harten Kanten gibt, in

denen sich etwas ablagern kann, ist die Flasche auch von auRen leicht zu reinigen.

War die Flasche nur mit Wasser befillt, habe ich sie und den Verschluss lediglich kurz
mit heiRem Wasser ausgespult. Fertig.

Berge

Mein Fazit

on klean kanteen | Outdoori
Die Klean Kanteen Classic ist eine robuste und
hochwertig verarbeitete Edelstahl-Trinkflasche im

ort Cap 3.0 im Test | WandernBonn.de
ansprechenden Design. Sie ist 100% frei von
schadlichen Giftstoffen und schont durch die
Wiederverwendbarkeit sowie die lange Lebensdauer
die Umwelt. Durch den 18/8 Edelstahl und die
elektropolierte Innenseite bleibt die Flasche dauerhaft

geschmacksneutral. Zudem ldsst sich die Flasche sehr gut sauber halten.

Der Sport Cap 3.0 Verschluss ist BPA-frei und ohne Phthalaten und Gberzeugt mit
einer hohen Durchflussmenge sowie einem angenehmen Trinkverhalten. Durch das
im Sport Cap eingebaute Luftventil l3sst sich die Classic auch mit kohlensdurehaltigen
Getranken befiillen. Jedoch ist der Sport Cap nicht 100% auslaufsicher.

Und auch unsere Kinder sind von der Classic und insbesondere dem Sport Cap
begeistert: Denn bisher mussten wir unterwegs unsere Kinder immer regelmaRig
zum Trinken animieren. Seit dem wir die Classic mit dem Sport Cap dabei haben, hat
sich das komplett gedndert: Jetzt wollen sie sténdig aus der Flasche trinken. Streiten
sich dafir aber, wer als erstes und wie lange trinken darf ...

Die Klean Kanteen Classic ist in unterschiedlichen GréRen und Farben im Fachhandel
erhéltlich oder kann bequem online bei meinem Partnershop Bergfreunde bestellt
werden.
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Klean Kanteen... Kann man kennen, muss man nicht kennen. Hatte mich nicht ein Bekannter auf diesen kleinen, aber feinen
stid-kalifornischen Hersteller aufmerksam gemacht waren mir dessen Produkte wohl noch langere Zeit im Verborgenen

geblieben. So allerdings erhielt ich dich Md&glichkeit, zwei Produkte dieses Unternehmens zu testen. Dabei handelt es sich um:

+ Klean Kanteen Vacuum Insulated Bottle 16 ounce
+ Klean Kanteen Vacuum Insulated Food Canister 16 ounce

Ich habe diese beiden Gegenstande bewusst aufgrund der angegebenen Iso-
lationsfahigkeit gewahlt. Insbesondere im Winter nehme ich gerne etwas
warmes zu Essen mit und hei3e Getranke sind ohnehin obligatorisch. Bzgl.
der Flllmengen beschrankt sich der Hersteller eher auf kleine Groen, was
ich insbesondere bei dieser Trinkflasche etwas schade finde. Es gabe wohl
auch eine Nummer groRere, aber von 1 oder gar 1.5 L Fillvolumen ist man
weit entfernt. Eigentlich interessant wenn man bedenkt dass Erfindungen
wie “Supersize” aus einer ahnlichen geographischen Breite kommen....

Certified

Corporation
e

bcorporation.net

September

Was mir bei Klean Kanteen als erstes positiv ins Auge sticht ist die “B Corp” Zertifizierung: Mit
dem begehrten Status “B-Corp” zertifiziert die Stiftung “B Lab” weltweit Unternehmen, welche
die Kraft des Unternehmertums zur Lésung von sozialen und dkologischen Problemen nutzen.
Der Status gilt weltweit als einer der hochsten Standards fir unternehmerische Verantwor-
tung (auch CSR = “Corporate Social Responsibility” genannt).

Bzgl. des Sortiments ist das Angebot an Trinkflaschen gréRer als bei Speisebehaltern und
inkludiert unterschiedliche Farben, GroBen und Verschlusskappen. Nachdem ich eher zu klas-
sischen Farben tendiere entschied ich mich flr die farblosen, edel geb(irsteten Alu-Varianten.
Diese kamen weniger spater in schlichter Verpackung mit einer Gbersichtlichen Gebrauchsan-
weisung und unnétigem Schnickschnack. Der Ersteindruck war v.a. aufgrund der top Verarbei-
tung und dem klaren Design 1A. Auch die wichtigen Schraubverschlisse lassen sich einfach
bedienen und verschlieen sauber und ordentlich.

Source:
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Voller Freude ging es also ans Testen, wobei ich gleich vorweg anmerken muss, dass ich die Artikel im Sommer erhielt und

daher keinen kalten Umgebungstemperaturen aussetzen konnte. In den Tests kam es mir insbesondere auf zwei Dinge an:

Dichtheit und Warmeleistung. Zu ersterem sei angemerkt, dass beide Behalter meine Erwartungen erfiillen konnten — sprich:

beide halten 100% dicht. So weit, so gut. Weniger erfreulich war
der zweite Teil: Der Hersteller gibt flir die Trinkflasche 6 Std. und
flr den Food Canister 5 Std. Warmeleistung an. Nachdem diese
Werte sehr subjektiv sein konnen und ich auch kein Thermometer
habe, um hier detaillierte Aussagen treffen zu kdnnen habe ich ein-
fach Referenzgegenstande aus meinem persénlichen Besitz
genommen. In diese habe ich exakt gleich warme/hei3e
Speisen/Getranke eingeflllt und nach 4 Std. probiert. Resultat: Egal
ob Getranke oder Speisen, Food Canister oder Flasche, No-name
oder Primium-Hersteller — die Inhalte waren in den Vergleichspro-
dukte IMMER warmer. Ein Erklarung konnten die Verschlisse sein,

die zwar dicht sind, jedoch nicht sonderlich isolierend wirken (Dichtungsringe, etc.).

Fazit: Wenn Klean Kanteen beim Thema Isolationsfahigkeit nachbessert kann ich mir gut vorstellen, dass diese Produkte auch
hierzulande erfolgreich sein werden. Vorausgesetzt nattirlich, dass dem Kaufer die B-Corp Zertifizierung der Aufpreis

Wert ist.

Weitere Fotos:

Source: www.alpin-blog.de 3/3
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Klean Kanteen Thermokanne

Montag, 29. September 2014

FREILUFT
BLOG' |

Die Thermokanne von Klean Kanteen gibt es in 3 verschiedenen Grofen a 355ml (120z), 473ml (160z), und
592ml (200z), und 7 bunten Farben sowie in geblirsteter Edelstahl Optik. Die hier vorgestelite Thermokanne
fasst 355mi und kommt in naturbelassener Auftenhiille daher. Sie verfiigt iiber eine breite Offnung und gehort
somit zur sogenannten “Wide"-Kollektion. Standardmanig wird sie, wie alle Wide-Modelle, mit einem auslauf-
und tropfsicherem “Loop Cap” Verschiuss mit festem handlichem Aufhanger ausgeliefert. In der Praxis hat der
Verschluss sich als absolut dicht bewahrt. Dank des optionalen “Wide Café Cap” kann man die Thermokanne
auch in einen To-Go-Becher verwandeln. Dieser ist zwar dann nicht auslaufsicher, dafir kann man seinen
Kaffee aber auch sehr bequem direkt aus der Klean Kanteen Kanne trinken (funktioniert in der Praxis sehr gut)
ohne sich die Finger zu verbrennen.

home blog outdoorlinks iber  kontakt

AUSRUSTUNG GPS & OUTDOOR NAVIGATION OUTDOOR AKTIVITATEN TIPPS & TRICKS

Home / Ausristung, Featured / Klean Kanteen Edelstahiflaschen im Test

Klean Kanteen Edelstahlflaschen im Test

[&] 9. Juli 2014 von Sven ) 6 Kommentare
Abgelegt unter Ausrustung, Featured

Laut Hersteller halten die doppelwandige Konstruktion und die Vakuumisolierung heifte Getranke bis zu 6
E| o Twittern |6 | el Stunden warm uqd glsgekghlte Inhalte fur mehr als ;4 Stunden kalt. Ich hgbe mal den Test mit Kaffge

gemacht. Beim Einflullen direkt aus der Kaffeemaschine (Thermokanne mit heiRem Wasser vorgewarmt)
betrug die Temperatur 67°C. Nach rund 3,5 Stunden lag die Temperatur immer noch bei ca. 54°C. Bei Tee
mag das noch OK sein, aber der lauwarme Kaffee schmeckt dann schon nicht mehr so recht. Kalte Getranke
kann man, Dank der breiten Offnung, recht einfach mit Eis zusatzlich kiihlen, so dass man auf eine lange
Kuhlzeit kommt.

Vor genau 10 Jahren brachte der amerikanische Hersteller Klean Kanteen & seine erste 27 oz (800 mi)
Trinkflasche aus Edelstahl auf den Markt, um den Kunden eine bessere Alternative zu Plastik- und
beschichteten Aluminiumflaschen zu bieten, frei ven BPA und sonstigen Giftstoffen. Klean Kanteen hat mir nun
kurzlich zwei verschiedene Produkie aus seiner Kollektion zum Testen zur Verfligung gestellt. Es handelt sich
zum einen um eine 355ml Thermokanne mit passendem Kaffee-Deckel, sowie fur unseren jingsten Spréssling Die Thermokanne an sich besteht aus 18/8 Lebensmittel-Edelstahl (18% Chrom, 8% Nickel, 74% Stahl) und
eine 266mi Babyflasche. bendtigt keine zusatzliche Beschichtung. Durch die Elektropolitur ¢ der Innenseite wurde die
Oberflachenrauheit verringert, so dass keine Geschmacksstoffe gespeichert eder abgegeben werden, und der
Stahl korrosionsbestandiger. Bei den Verschlissen kommt BPA-freies Polypropylen #5 (pp#5) zum Einsatz,
wobei beim “Loop Cap” ebenfalls Stahl an der innenseite eingesetzt wird.

Innen wie aufen verfugt die Thermokanne von Klean Kanteen liber abgerundete Ecken, so dass sie sich
einfach reinigen [asst. Ein Strahl Wasser oder eine Flaschenblrste reichen an sich vollkommen aus, aber alle
Teile sind auch Splilmaschinenfest.

Herstellerangaben

= Flllmenge: 355ml / 473ml / 592 ml

Gewicht: 202g /2489 / 291¢g

Abmessungen: 165mm x 75mm / 184mm x 75mm / 222mm x 75mm
Offnung: 54mm

Kompatibel mit den meisten Wasserfiltern

Frei von BPA, Phthalaten, Blei oder sonstigen Giftstoffen

= 18/8 Lebensmittel-Edelstahl (keine zusatzliche Beschichtung nétig)
Elektropolierie Innenseite, die keine Geschmacksstoffe speichert oder abgibt
Lebenslange Garantie

= UVP:3295-37,95EUR

KleanS»
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Klean Kanteen Babyflasche
Herstellerangaben
Auch fur die Allerjungsten hat Klean Kanteen die passenden Flaschen im Angebot. Die Babyflasche aus 18/8
Lebensmittel-Edelstani gibt es in 2 verschiedenen GroRen a 143ml (50z) und 266ml (90z). Sie vereinen die = lemenge: 148m! / 266m|
Vorteile von kiassischen Babyflaschen aus Glas (frei von Schadstoffen) und Kunststoffflaschen 3
(Bruchsicherheit und geringes Gewicht). Der Sauger an sich, den es in 3 verschiedenen = Gewicht: 609 / 749

FlieRgeschwindigkeiten gibt, besteht aus medizinisch gepriftem Silikon. Unser Sohn kommt mit dem = Abmessungen: 107mm x 70mm / 140mm x 70mm
mitgeliefertem Sauger gut zurecht, ocbwohl er bisher nur die Philips Avent “Naturnah” Sauger gewohnt ist. . Offnung: 54mm
Allerdings ist inm die mittlere FlieRgeschwindigkeit des mitgelieferten Saugers mittlerweile doch schon zu « Elasche und Sauger chne Gifistofie: frei von BPA. Phthalaten. Rlei oder sonstigen Inhaltsstoffen die dem
langsam. 2 . ’ :
Baby schaden kénnten
= Hochgualitatives 18/8 Lebensmittel-Edelstahl, das keine Geschmacksstoffe speichert oder abgibt
= Profilierte Sanduhrform fur kieine Hande
= Spilmaschinenfest
= Lebenslange Garantie
» UVP:2395EUR/ 2595 EUR
Fazit
Die Edelstahifiaschen von Klean Kanteen sind sauber und hochwertig verarbeitet, frei von Giftstoffen,
Geschmacksneutral, und sehen dabei auch noch gut aus. Die von uns getestete Thermokanne kdénnen wir
uneingeschrankt weiterempfehlen, bei der Babyfiaschen Uberwiegen allerdings die Nachteile im Vergleich zu
traditionellen Flaschen aus Glas oder Kunststoff. Einziger Wermutstropfen ist wohl der Preis, der doch recht
hech angesiedelt ist.
Leider mussten wir in der Praxis aber auch einige Nachtteile bei der Klean Kanteen Babyflasche feststellen Die komplette Produktpalette und weiterfihrende Informationen gibt es unter kleankanteen.com ¢. Erhaltiich

Der Edelstahl ist, oh Wunder, nicht durchsichtig, so wie man es bei handelstblichen Babyflaschen gewochnt ist. sind die Flaschen z.8. bei den Bergfreunden ®.
Ein Millilitergenaues befiillen ist somit, trotz Markierungen an der Innenseite, recht schwierig. Aufterdem ist

wahrend dem Stillen nicht auf Anhieb erkenntlich wie viel das Kind schon getrunken hat. Wei Test ith Ki K E if 5 b Kol fiki
Wer auf Milchpulver umgestelit hat, stellt schon mal gerne die Babyflasche, flr schnelles Erhitzen des eitere Testberichte zu Kiean Kanteen Edelstahifiaschen gibt es unter anderem bei den Kollegen vom Hiking

Wassers, in die Mikrowelle. Dies ist mit einer Flasche aus Metall natirlich nicht méglich. Blog ¢ und Ich-liebe-Berge.ch &

& Tags: Klean Kanteen, Trinkflasche

Ein weiterer Nachtteil ist. dass der Verschiuss nicht mit unseren Saugern von Philips Avent oder Chicco
kompatibel sind. Die Klean Kanteen Sauger findet man namlich nicht mal eben im Drogeriemarkt oder der
Apotheke nebenan, und kosten zudem noch deutlich mehr (9,95 EUR im Doppelpack).
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Startseite  Uber mich

+ Hochsommerstimmung im Ahrtal

Die Klean Kanteen Trinkflasche Sport Cap 3.0 im Test

Veroffentlicht am 10. Juli 2014

Tourenubersicht

Meine Touren als GPS-Track  Blumendatenbank

Fotos

Unterwegs auf dem Wittgensteiner Schieferpfad —

Auf Touren ausreichend und vor allem regelmafig zu trinken ist nicht nur in den
Sommermonaten wichtig. Mir personlich ist unterwegs vor allem ein schneller
Zugriff und eine einfache Handhabung wichtig. In den letzten Jahren hat sich

daher das Trinksystem

Klean Kanteen

Vor gut 2 Monaten bekam ich die
Mdéglichkeit eine Klean Kanteen Flasche
zu testen und durfte mir sogar ein

Modell aussuchen.

Die Produktpalette der Firma Klean
Kanteen ist sehr umfangreich. Ob
Trinkflaschen in verschiedenen Groken
und Offnungen, Thermobehélter oder

isolierte Becher.

mit Schlauch bewahrt.

Links
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= Eifel / Vulkaneifel (22)

= Hunsrick / Naheland (7)

= Mosel (13)

= Pfalzer Wald (16)

= Rhein (31)

= Sauerland / Siegerland (3)

= Siebengebirge (17)

Source:

www.wandernbonn.de 1/3

Readership:




Zu den jeweiligen Behaltern konnen individuelle Verschliisse kombiniert werden,
was die Auswahl enorm erhoht. Entscheidend bei allen Produkten ist, das sie
BPA frei sind und aus 18/8 Edelstahl bestehen. Dartuber hinaus sind sie innen
abgerundet, was die Reinigung erleichtert, haben funktionell breite Offnungen
und sind frei von Geschmacksstoffen.

In der Pfalz hatte ich eine feste
Unterkunft und konnte sie am Morgen
mit meinem mitgebrachten Wasser aus
der Flasche fiillen.

Das Waschbecken im Bad war trotz der
44mm breiten Flaschenoffnung zum
flllen einfach zu tief. Das Reinigen nach
der Tour war dort aber problemlos
maoglich.

Ich habe mich fur das Modell Classic mit
800ml Fassungsvermdgen und dem
passenden Sport Cap 3.0 Verschluss
entschieden.

KOLISIETEEER Y

Mit 225gr wiegt sie grade mal 70gr

Die Flasche passt perfekt in die
mehr als mein Trinksystem. Im

Seitentasche meines Rucksacks, von

Verhaltnis zur Fullmenge sicher kein wo ich sie unterwegs bequem
Leichtgewicht, was jedoch dem rausnehmen und nach dem trinken
hochwertigen Material zu schulden ist. wieder verstauen konnte.

Das Ventil des Sport Cap Verschluss
lasst sich leicht mit den Zahnen
herausziehen und ein Ventil sorgt flir
einen gleichmaékigen Durchfluss.

Im Test

Genutzt habe ich die Flasche in den
letzten Wochen bei
Halbtageswanderungen, in meinem
Urlaub in der Pfalz und in der Freizeit.

Obwohl die Flasche auken am Rucksack liegt und ich bei sonnigem Wetter
unterwegs war, hat sich das Wasser nicht erwarmt.

800ml reichen flir lange Tagestouren,
bei denen man unterwegs keine
Maoglichkeit zum nachflllen hat, jedoch
nicht aus. Daher blieb sie bei meiner
mehrtagigen Wanderung in Sudtirol
auch Zuhause.
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\' Wenn ich unterwegs eingekehrt bin,
habe ich meist in den jeweiligen
& Gasthausern oder Hitten freundlich
f = .. hachgefragt, ob man mir die Flasche
5 2 - : auffullen kann, sofern ich keinen
passenden Wasseranschluss finden
konnte.

Laut Hersteller ist der Verschluss tropf-
aber nicht auslaufsicher. Unterwegs
hatte ich da nie Probleme mit, habe es
aber nochmal genau getestet und die Flasche mit Leitungswasser gefillt und auf
den Kopf gestelit. Sie blieb dicht. Wie das bei Kohlesaurehaltigen Getranken ist,
kann ich allerdings nicht beurteilen.

Mein Fazit

Die Klean Kanteen Classic ist flir mich
zu einer prima Alternative fur das
Trinksystem mit Schlauch geworden.
Sie ist sogar einfacher im Gebrauch und
pflegeleichter.

Je nach Tourenlange oder wenn die
Maoglichkeit besteht, sie unterwegs
nachfiillen zu kénnen, ist sie ideal.

Flasche und Verschluss sind

hochwertig verarbeitet, geschmacksneutral und pflegeleicht, dartiber hinaus
bietet sie ein angenehmes Trinkverhalten. Die Firma bietet eine lebenslange
Garantie auf ihre Produkte.

Klgan S

September

Durch den verwendeten Edelstahl ist
sie naturlich schwerer als eine
Plastikflasche.

Die Gewissheit um das BPA-freie
Material und die Wiederverwertbarkeit,
insbesondere aus
Umweltschutzaspekten, wiegen diesen
Nachteil jedoch auf.

Die Kean Kanteen Classic
Edelstahltrinkflasche mit Sport Cap 3.0 ist u.a. bei Amazon oder den

Bergfreunden erhailtlich.

Anmerkung: Die Trinkflasche wurde mir freundlicherweise von Klean Kanteen
kostenlos fiir den Test zur Verfligung gestellt. Ermdglicht hat dies das Outdoor
Blogger Network. Vielen Dank dafiir an beide!

Andere Testberichte zu Klean Kanteen Edelstahlflaschen findet Ihr bei:

= Jens (ebenfalls die 800mi Classic mit Sport Cap 3.0 Verschluss)
= Ridiger (die 1182ml Classic mit Loop Cap)
= Sven (Thermokanne und Babyflasche)

Teile dies bei:
W Twitter @ || f Facebook € || &+ Google

% Gefallt mir

Sei der Erste dem dies gefallt.
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AUF-DEN-BERG.DE Bayern Tirol Salzburg Gardasee Sudtirol

Mit Klean Kanteen Trinkflaschen unterwegs

£ Jv]
Klean Kanteen Trinkflaschen aus Edelstahl

Bislang habe ich auf Wanderungen und bei Ausfligen immer eine besonders einfache Art genutzt, die
notwendigen Getranke mitzunehmen: Ein paar 0,5 Liter Flaschen Adelholzener in den Rucksack, eine in die
Netztasche auf der Aussenseite, los geht die Wanderung. In letzter Zeit habe ich aber auch einige andere
Moglichkeiten ausprobiert, die ich Euch vorstellen mochte. Den Anfang machen die Edelstahiflaschen von
Klean Kanteen.

Eng

Die Klean Kanteen Flaschen im Test auf einer Wanderung am Gardasee

KleanS»

September

Klean Kanteen stammt aus Kalifornien und wurde 2002 gegrundet. Seit 2004 stellen sie Edelstahliflaschen fur
Qutdoor-Touren und den taglichen Gebrauch her. Ziel ist es, umweltfreundliche, leichte Flaschen zu
produzieren, ohne moglicherweise gesundheitsschadliche Kunststoffe einzusetzen. Im Gegensatz zu
Aluminumflaschen, die an der Innenseite kunststoffbeschichtet sind, konnen die Edelstahliflaschen ohne
Beschichtung genutzt werden.

Wir haben zwei Flaschen getestet, die isolierflasche Insulated Kanteen und die Reflect Kanteen. Unter
anderem sind sie bisher auf Wanderungen am Gardasee, im Tannheimer Tal und auf Radtouren bei uns zu
Hause rund um Manchen zum Einsatz gekommen.

Insulated Kanteen Edelstahl-Isolierflasche

Wie alle Klean Kanteen Flaschen gibt es auch die Isolierflasche Insulated Kanteen in verschiedenen GrofRzen,
Ausfihrungen und mit unterschiedlichen Verschliissen. Wir haben die Variante in 200z/592ml aus
geblirstetem Edelstahl mit einem “Wide Loop Cap”. Dieser ist ein BPA- und phatalatenfreier
Kunststoffverschiuss mit einem grof3en Griffring. Damit ist die Flasche leicht zu 6ffnen, sie kann aber auch
daran aufgehangt werden. An der Innenseite, wo er mit den Getranken in Bertihrung kommt, besteht der
Deckel ebenfalls aus Edelstahl.

Das Aussehen: Schick. Der geburstete Edelstahl sieht einfach gut aus. Dazu ein einfacher Aufdruck, oben drauf
der etwas wuchtige, aber gut zu bedienende Verschluss.

Ein Leichtgewicht ist die Flasche allerdings nicht. Schon ohne Deckel wiegt sie fast 300 Gramm, der Verschluss
setzt noch einmal knapp 50 Gramm drauf. Gefullt tragt man so gut 950 Gramm fiir knapp 600 Gramm
Getrank. Damit scheidet sie fur mich fir Mehrtagestouren oder sehr lange Wanderungen aus. Der
Einsatzzweck sind also ganz klar Tagestouren oder Ausfliige, wo es mehr auf den Kiihleffekt ankommt, als
darum, viel Getrank mdglichst leicht zu transportieren. Oder auch Winterwanderungen, wenn das Getrank
lange warm bleiben soll.
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Fur die Flaschen gibt es auch einen “Wide Café Cap” Verschluss. Damit kann man aus den Isolierflaschen auch
einen isolierten Trinkbecher machen, was fir “Coffe-To-Go” Freunde sinnvoll ist. Fir den Zweck ware mir
meine Flasche aber zu grof3, da bietet sich eher die kleine 120z Flasche mit 355ml Inhalt an.

Mein Fazit: Eine sehr gute Flasche, vor allem fur Ausflige sehr gut geeignet. Der Isoliereffekt ist hier wichtiger
als Gewichtsersparnis. Schon und sauber, fast ohne Kunststoffe hergestellt.

Reflect Kanteen Edelstahlflasche

Die Reflect Kanteen ist eine Flasche, die ich mir aufgrund ihres Aussehens ausgesucht habe. Ebenfalls in
geburstetem Edelstahl. Hochglanzend hatte es auch gegeben, aber gebirstet sieht wirklich edel aus. Die
Flasche errinnert mich von der Form her etwas an eine Milchkanne, allerdings ist sie schlanker.

Beide Flaschen bei einer Radtour am Ismaninger Speichersee bei Munchen

Die Isolation gelingt allerdings sehr gut. Zur Wanderung am Gardasee hatte ich die Flasche vorbereitet, indem
ich sie mit kaltem Wasser geftillt Gber Nacht in den Kuhischrank gelegt hatte. Auch nach mehreren Stunden
Wanderung, als die Flassche aussen schon warm geworden war, blieb der Inhalt angenehm kuhl. Super, Ziel
erreicht!

Da die Flasche komplett aus Edelstahl gefertigt ist, also keinen Glaskolben besitzt, ist sie auch sehr robust,
kann also auch schon mal hinfallen. Bislang hat sie noch keine Schaden erlitten, Beulen oder Kratzer gibt es
noch nicht. Lediglich der Klean Kanteen Schriftzug wird sich wohl Giber kurz oder lang auflésen, hier gibt es
schon einige kleine Kratzer. Die bunt lackierten Flaschen sind wohl anfalliger fur Kratzer, wie ich in anderen
Blogs gelesen habe. Aber Gebrauchsspuren gehoren wohl dazu, wenn sie ausgiebig genutzt werden.

Die Flasche ist eine Weithalsflasche mit 54mm Offnung. Das ist fur die Reinigung gut, ermoglicht es aber auch,

«& = (penTable: %
Eiswurfel zur KGhlung der Getranke einzuwerfen. ‘ Den Weh Tisch reservieren RESERVIEREN

Das Besondere an der Reflect Kanteen ist der Verschluss: Auch er ist aus Edelstahl, der Deckel ist aus
nachhaltig gewirtschaftetem Bambusholz gefertigt. Ein schmaler Silikonring sorgt fur die Auslaufsicherheit der
Flasche. Mehr Materialien wurden fir die Flasche nicht verwendet. Selbst das Logo ist nicht auf die Flasche
gedruckt, sondern in sie gelasert worden.

leanss

®
ka" EE" Source: www.auf-den-berg.de 2/3 Readership:




Der Verschluss ist fast komplett aus Edelstahl. Nur ein schmaler Silikonring sorgt fir Auslaufsicherheit

Obwohl die Reflect Kanteen 800ml Inhalt (270z) fasst, ist sie jeweils wenige Millimeter schmaler und kleiner als
die Insulated Flasche. Am Verschluss, der aus einem Stiick Edelstahl besteht, ist noch ein Edelstahl-Henkel
angebracht. Besonders durch den Bambusdeckel sieht die Flasche richtig gut und ungewohnlich aus.
Insgesamt wiegt die Flasche etwa 260 Gramm.

Die Offnung ist mit 44mm etwas kleiner als die der Isolierflasche, aber ebenfalls noch recht groR, was leichtes
Befillen, Trinken und reinigen ermoglicht.

Mein Fazit: Auch die Reflect Kanteen eignet sich flr Tagestouren, fur ein Picknick oder einen Ausflug. Auf
langen Touren, bei denen die Ausrustung gewichtsoptimiert wird, werde ich sie sicher nicht einsetzen. Fur den
taglichen Gebrauch bekommt man eine schone, stilvolle und robuste Flasche. Ich gehe davon aus, dass beide
Flaschen viele Jahre bei uns in Verwendung sein werden.

Die Klean Kanteen Flaschen gefallen mir, da sie aus wenigen Materialien hergestellt werden, unter
weitgehendem Verzicht auf Kunststoff. Umweltfreundlichkeit, nachhaltige Produktion, langlebige Produkte
und die Gesundheit stand laut Eigenaussage fur die Grinder schon am Beginn der Produktion im
Vordergrund, das gefallt mir ebenso wie die Ausgleichung des Energieverbrauchs fiir Produktion und
Transport. Billig sind sie nicht, man muss jeweils tber 30 Euro fur eine Flasche ausgeben. Da ich jedoch davon
ausgehem dass wir die Flaschen lange nutzen werden, finde ich den Preis angemessen.

KleanS»
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Klean Kanteen Flaschen werden in China hergestelit. Da habe ich grundsatzlich Bedenken, ob die Produktion
tatsachlich nachhaltig, 6kologisch und sozial ist. wie ich es mir wiinsche. Klean Kanteen schreibt hierzu, dass
die Produktionsstatten verstarkt kontrolliert werden, “um sicher zu gehen, dass die Werke den
umweltfreundlichen Standards und fairen Arbeitsrichtlinien von Klean Kanteen entsprechen”.

Die Klean Kanteen Flaschen konnt thr unter anderem im Bergfreunde-Shop oder bei amazon kaufen.

n Flaschen wurden mir von Kiean Kar

Ein Hinweis:

Verfiigun

Auch andere Blogger haben in letzter Zeit Klean Kanteen Flaschen getestet, auch andere Modelle, darunter
auch Babyflaschen. Weitere Tests findet Ihr zum Beispiel im Hiking-Blog, bei Wandernbonn, dem Freiluft-Blog
bei Zwerg am Berg, ausgeruestet.com, Outdoorseite oder bei ich liebe Berge

v |
Hast Du auch diese Artikel schon gelesen?

« Auf dem Penken - ein Bergerlebnis der anderen Art
« Mit Mundraub freies Obst finden
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Samstag, 26. Juli 2014
Zuverlassig in der Handhabung und stylisch im Design: Outdoor-
Flaschen von klean kanteen

Sollen Eure Getranke warm oder
kalt bleiben und dazu noch echt
sicher und tropfdicht
untergebracht werden?

Dann sind die geschmacksneutralen klean
kanteen bestimmt was fur euch. Zwei
Buddels, zwei verschiedene Einsatzbereiche
far drauBBen und eine Meinung dazu - super!

Ist es nicht nur eine weitere Flasche, mit der man draufien
herumstreunen kann? Warum solite mich gerade diese Marke
jetzt anmachen?

Klean Kanteen arbeitet mit einfachen Materialien und einer
Challenge: 18/8 Lebensmittel-Edelstahl, die Gummiverschlisse sind
frei von BPA oder sonstigen Stoffen und jede Flasche hat eine
lebenslange Garantie. Und die Herausforderung? 30 Tage dank der
kanteen keinen Flaschenmiill produzieren. Schafft ihr das?

Alle Flaschen sind mit runden Kanten designt, damit sich keine Keime
in Ritzen und Ecken absetzen konnen. Sehr mundgerecht finde ich
auch, dass das Gewinde bei vielen Flaschen innen liegt, so sabbert
man nicht an den Rillen vorbei und es sammeln sich keine Tropfen,
die dann Tasche oder Rucksack versauen kénnten. Danke an dieser
Stelle an klean kanteend firs Testen durfen der Reflect und der
Vacuum Insulated und auch ein dickes Merci ans Outdoor Blogger
Network fiir die Vermittlung!

HISS

Perfekt fiir kiihles Mousse auf Tour

September

Die Klean Kanteen Vacuum Insulated (160z) - fiihlt sich immer
isoliert und steht drauf

Mit nur knapp 500ml ist diese Buddel super geeignet fir eine kleinere Menge Fliissigkeit. Sie dient
mir jetzt im Sommer auf Tour wunderbar als Aufbewahrung fiir den extra kalten Schluck Eistee. Dank
der groRen Offnung kann man auch nach Belieben Eiswiirfel hineingeben. Bis zu 24 Stunden halt die
Kleine laut Hersteller meine Getranke kalt — getestet habe ich sie bereits auf 9 Stunden, und alles war
angenehm kihl (warm halten soll sie bis zu 6 Std).

Auch ist die Reinigung der Flasche durch den grolen Flaschenhals ist sehr einfach und fix gemacht.
Nur sollte das lackierte Modell besser nicht in die Spulmaschine gegeben werden - ich méchte ja
noch lang was von meiner lilanen Flaschenfarbe haben. Ebenso sollte ich sie, wenn méglich, nicht zu
oft runterwerfen. Der Isolierfahigkeit tut ein Sturz keinen Abbruch, aber ich nehme an, dass die Farbe
dann abplatzen und sich diese Macke nach und nach ausbreiten wird.

Ihre Erfinder haben weiterhin gut mitgedacht, da der Deckel einen Bugel hat, durch den man
Karabiner, Seile oder Finger stecken kann. Dadurch |asst sie sich im Nullkommanix tberall
befestigen und dank der Hebelwirkung mit dem Finger leicht auf- und zuschrauben (oder als
Loffelablage benutzen).

Wenn man die Kleine also gut pflegt, halt sie alles kalt oder warm - denn was ist besser auf Tour als
ein kihles Mousse au chocolat aus der Flasche?

Klean Kanteen VVacuum Insulated
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Die Klean Kanteen Reflect (270z) - klassisch mit Holzkopf und Pure and simple — bewihrte Strategie
absolut robust

Nach einigen Touren und taglicher Nutzung im Biro mit der einen oder anderen Flasche kann ich
Fir diejenigen, die keinen 'Schnickschnack' wie Isolierung brauchen, diirfte die Reflect interessant nun sagen, dass es im Grunde keine ,Herausforderung’ ist, 30 Tage keinen Flaschenmiill zu

sein. Auch diese besteht aus 18/8 Lebensmittel - Edelstahl, ist aber einwandig und eignet sich mit produzieren — aber es schadet ja nie, sich hin und wieder bewusst zu machen, was wichtig ist. In der
thren 800 ml daher hervorragend fiir den puristischen Getranketrager auf Tour. Fiir mich ein Vacuum Insulatedd transportiere ich auf Tour vornehmlich Mousse oder andere Leckereien,
absolutes Highlight ist der Deckel mit nachhaltig gewirtschaftetem Bambus - der sieht einfach so wohingegen die Reflectr als tagliche Begleiterin unterwegs ist. Es sind bisher in beiden Flaschen
super urig und trotzdem edel aus. Das Holz ist unbehandelt und so treten nach einiger Zeit auch ein  keine geschmacklichen Ablagerungen aufgetaucht, nur wenn Wasser zu lang in der Flasche bleibt,
paar Benutzungsspuren auf, vornehmlich wird das Holz an den haufig beriihrten Stellen etwas bemerkt man einen leicht metallischen Geschmack. Aber dann heilit es einfach, Wasser wechseln

stumpfer - used optic, die jede Flasche einzigartig macht. Auch dieses Modell hat am Deckel einen und weiter trinken!
praktischen Bugel, um die Flasche tberall befestigen zu kdnnen. Sogar noch schlanker als bei der
Vacuum Insulated, sodass einem noch mehr Moglichkeiten zur Verfligung stehen.

Meine Reflect wurde auch dem Hartetest eines Sturzes aus ca. 1m Hohe unterzogen - hier wird ja fir M| = Bl ®| 8+ +4 Auf Google empfehlen
einen guten Bencht fast alles gemacht... ==

Und natarlich halt die Buddel das aus und natarlich tut das ihrer Schénheit keinen Abbruch, denn der Keine Kommentare:

gebirstete Edelstahl kann so eine Delle gut vertragen. Aulerdem ist das Material sehr pflegeleicht -
Fingerabdriicke sieht man nie, egal wie lange die Flasche in Gebrauch ist. Zwischendurch spiilen
schadet aber trotzdem sicher nicht. Wer also eher grobmotorisch unterwegs ist, durfte sich mit der
classic schnell anfreunden.

Erlebt von Corinna Qutdoormadchan

Kommentar veroffentlichen

Kommentar schreiben als:  Google-Konto ¥

Veroffentlich| Vorschau

Klean Kanteen Reflect
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Klean Kanteen: Classic

Schon seit jeher ist es das Ziel von
Klean Kanteen (Vertrieb: Katadyn Deutsch
land), eine sichere Alternative zu Plastik
und zu beschichteten Aluminiumflaschen
2u bieten. Bei der Produktpalette ,Classic”
handelt es sich um das originale, bewéhrte
Modell von Klean Kanteen. Die Trinkfla
sche ist das Ergebnis aus gutem Design,
gepaart mit einer guten Idee und gehdrt
50 bis heute zu den Verkaufsschlagern der
Firma. Die Entwicklung immer besserer
Verschlusskappen und neuer, faszinieren
der Farben sorgen dafir, dass die ,Classic"
zum Durstldschen unterwegs ideal
geeignetist.

iiber Hermann Hartje KG:

Keen / Kiean KANTEEN / SHERPA / TRC

Klean
Kanteen

Klean Kanteen: Classic
Schon seit jeher ist es das Ziel von

Klean Kanteen (Vertrieb: Katadyn Deutsch
land), eine sichere Alternative zu Plastik
und zu beschichteten Aluminiumflaschen
zu bieten. Bei der Produktpalette ,Classic"
handelt es sich um das originale, bewahrte
Maodell von Klean Kanteen. Die Trinkfla
sche ist das Ergebnis aus gutem Design,
gepaart mit einer guten Idee und gehort
50 bis heute zu den Verkaufsschlagern der
Firma. Die Entwicklung immer besserer
Verschlusskappen und neuer, faszinieren
der Farben sorgen dafiir, dass die ,Classic”
2um Durstloschen unterwegs ideal
geeignet ist.

Klean
anteen

iean
anteen

rand Mid WP
-Hiker ,Durand Mid

I gefertigt. Er

ierte Wanderer mit

t, dervom ersten bis
In Schritt hinaus anhalt

bei herkommlichen

wasserdichte

ﬂ Sherpa Adventure Gear: Ass:
Fiiranspruchsvolle Bergsportler stellt Shery
2,5-Lagen-Jacke ,Assar* aus Pertex Shield+ mit he
vor. Das leistungsstarke Leichtgewicht ist absoluty
atmungsaktiv sowie abriebfest. Nicht zu ibersehe
fahne am FrontreiBverschluss. Die Lightweight-Be
HerrengroBe L 245 g und in der Damenversion in (

n Tropicare: Sun Protection Fai
Sun Protection ,Face & Lip“ aus der ,Care P!
vereint zwei Produkte in einer handlichen Tube (2(
stort. Die gelungene Kombination aus Lippenbals
wurde speziell fir Sommer- und Wintersportler en
fiiralle, die Sonne sorglos genieBen wollen. Die S¢
UVB-Schutz mit SPF 50 besitzt nicht nur schiitzenc
hautberuhigende Eigenschaften, da sie reich an n
ist: Canadian Willowherb, Cardiospermum Halicac
Bestandteile der Sonnenblume, Allantoin, Bisabol
Sheabutter nahrt die Haut und macht sie weich, w
Form von Vitamin E vor den negativen Effekten vo

herhioman

Source:

SAZ Sport
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Nérmalitat

Mit Kirschtomaten, Spinatballchens

Ragout - ein italienische
seine Lieblingsrezepte

kleanSs
kanteen

September

Sofort
hier einlosbar

COUPONS

IM WERT VON UBER

he
Dessous fir
Mlnls und

| lernt, mu:
dabei neue Ene

‘elina hat Hunger —

und eine dastere

Vorahnung, als sie in

der Schule ihre Brot.

box aufklappt: Die
ist randvoll mit einem kernigen Vollkorn-
Kasebrot, Apfelsticken und Radieschen.
Dabei schligt das Herz jedes Ernihrungs
wissenschaftlers hoher, nur Melina, der
vergeht spontan die Lust: Sie mag weder
das harte Brot” noch Radieschen, also
kaut sie auf dem Apfel herum und freut
sich innerlich aufs Mittagessen.

Doch damit kommt kaum Energie in
den Korper, und die folgende Deutsch
stunde wird gefahlt lang und mihsam.

Zwischenmahlzeit ist wichtig,
den Blutzucker stabil zu halten. Andern
falls sinkt die Leistungsfahigkeit, und
es kommt zu Hungerattacken", sagt Eva
Hohoff vom Forschungsinstitut fiir Kin
derernahrung (FKE) in Dortmund. Be
ziiglich der Inhaltsstoffe st Vollkornbrot
tatsiichlich die beste Wahl fir die Pausen
mahlzeit - es enthalt vicle B-Vitamine
und Zink, dazu Ballaststoffe, die fiir ein
gues nd stabiles Blutzucker- und damit
ergielevel sorgen. Doch was niitzt das,
wenn das Brot in der Box bleibt? , Nichts",
sagt die Ernahrungswissenschaftlerin.
Es ist wichtig, dass die Kinder ihr Pau
senbrot migen. Da braucht es manchmal
Kompromisse. Deshalb empfehlen wir,
indem Fall zumindest die Halfte der Brote
aus Vollkorn zu nehmen.” Haufig werden
dann beide Sorten gegessen.

Oft kommt es auch darauf an, welche
Art Vollkorn Sie nehmen: Studien des
FKE zeigten, dass Kinder Brot aus fein
vermahlenem Vollkorn genauso lecker
finden w

in herkommliches Graubrot
Auf dem Brot toppt Kise oder Frischkase
mit seinem Kalziumgehalt die salz- und
fettreiche Wurst. Doch auch hier gilt:
Lieber ein Brot mit Salami oder Schinken
ohne Fettrand (besser!) statt cine Kise
stulle, die spiter im Ml landet. Der Kal
ziumbedarf kann schlieRlich auch durch
Joghurt oder Milch gedeckt werden,

Solange es die Maglichkeit gibt, die
Zihne zu putzen, ist sogar etwas Siikes
okay. ,Es darf auch mal ein Nutella-Brot
sein, allerdings diinn bestrichen", so die
Expertin. ,Aber an jedem Tag sollten
Obst oder Gemiise mit in die Box.”

H

i
£
§
é
i
§

Die 3 goldenen
Regeln fiirs
Pausenbrot

1 O

Argumentieren Sie nie mit
Das ist gesund”. Studien zeigen, dass
schon Grundschiler genau
einardnen - und trennen - kinnen
in gesund (Apfel) und lecker (Chips].
JIst gesund” heiRt fir sie also oft
Nicht lecker!" Am besten prisentieren
Sie sich selbst als Vorbild und essen
mit Vergnilgen Kasebrote und Radies
chen. Die zweitbeste Losung:
Argumentieren Sie mit ,Macht stark*
oder Macht fit".

Nehmen Sie Riicksicht auf die Vorlieben
des Kindes. Kompromisse helfen ebenso
wie etwas Kreativitit: Dabei kommt
dann vielleicht ein Brot mit Frischkise,
dartiber gestreutem Kakaopulver und
Bananenscheiben heraus, das Gorilla
Snack” getauft wird. Und

schon schmeckt es!

Sorgen Sie fiir gute Optik und gutes
Handling: Brot und Obst- oder
Gemisestiicke packen Sie am besten
getrennt ein, sonst gibt's Matsche.
Damit Obststiicke nicht braun werden,
konnen Sie sie mit etwas Zitronensaft
betriufeln (falls morgens die Zeit noch
dazu reicht]. Fingerfood Stiicke” sind
sinnvoll, denn die essen die Kleinen
lieber als den ganzen Apfel ader eine
‘grobe Mohre, zeigte eine Studie der
Universitat Dortmund.

D

Melina mag am liebsten Siifes, Paul knabbert gern, wahrend Hannes
eher den Softie gibt und weichen Toast und Joghurt bevorzugt. Bei den
Vorlieben spielt oft nicht nur der Geschmack, sondern auch die Konsis
tenz eine Rolle. Die besten Tipps.

«fiir kleine SiiBmiiuler

Kiise st bah, Wurst ist bih, aber jeden Tag Nutella Brot geht auch nicht
Bsungen Wie wire es mit Vollkorn-Rosinenbrotchen plus Butter? Eben-
falls prima; Vollkornbrot mit festem M. 'k oder Frischka

sen siilen . Toppings® wie Marmelade, Honig oder diinne Scheiben von Ba-
‘nane, Nektarine, Apfel. Oder greifen Sie auf siife Gemiisesorten zuriick wie
gvlhvodmmlcl‘wnka 2.B.diekleinen Snack-Paprika®, oder zarte Mohren.
xtra-Snack-Fipp Getrocknete Friichte. Die gibt s auch in kleinen
Packungen als Mix, etwa ,Mini Rosinchen” (mit Rosinen und Aprikosen)
vom Biohersteller Erdbir fiir ca. 1,20 Euro, in Bioladen.

fiir Salami-Zwerge

Am liebsten soll aufs Brot nur Warrst oder Schinken? Schlimm ist das in

Kombi mit Vollkornbrot nicht, aber ab und an ein bisschen Kase wire
ganz schon. Lisungen Dinne Scheiben von einer milden Kasesorte
{etwa junger Gouda) mit ein wenig Salami oder Schinken aufs Brot legen
und das Ganze als Burger bezeichnen. Nach ein wenig Kasegewshnung
kann man die Salami haufig sogar weglassen. Extra-Suack-Tipp
Kiise einfach mal in Warfeln geschnitten mitgeben. Noch cooler sind
die .Cheestrings Spaghetti* (von Kerryfoods): milder Kise, der ohne Zu
satz in Nudelform gezogen wurde, Vier Portionen kosten ca
permirkten.

satzstofE:

2 Euro,in $

«fiir Knabberer

Sie brauchen was Kraftiges zwischen die Zihne, denn das Kauen hilft
diesen Kindern hiufig beim Spannungsabbau. Weiches Toast ist ihnen
imungen Auf Vollkornbrot mit Kirbis- oder Sonnenblumen.
kernen setzen, belegt nach Geschmack. Dazu geben Sie am besten feste
Apfel, Kohlrabi, Mohren oder Selleriestangen. Extra-Snack-Tipp
Eine Handvoll Mandel- oder Haselnusskerne - aber nur, wenn das Gewicht
des Kindes im normalen Bereich liegt. Niisse liefern zwar viel Vitamin E,
Magnesium und Kalzium, aber auch viele Kalorien, Toll sind auch Riegel
mit ganzen Nitssen, gibt es zum Beispiel von Foodloose, um 1,50 Euro, in
Bioladen und ausgey &

2 la

«fiir Softies
Hauptsache, alles ist schon weich - mit Vollkorn
brot und Kohlrabi kinnen Sie diese Kinder jagen.
Lésungen Sandwiches aus Vollkorntoast oder
einem weichen, feinen Vollkornbrot mit Frisch- *
kisecreme bestreichen (mit Krautern oder etwas
siibem, weichem Obst), Statt Brot kdnnen Sie auch
Misli mit Frichten mitgeben. Extra-Snack-
Tipp Prima fir Masli: dicht schiieRende Thermo-
behalter, wie etwa der ,Food Canister Insulated”,
fr ca. 38 Euro, iiber kleankanteen.com/germany.
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Neue Basisfahrzeuge

Deutschland: € 3,90
Osterreich: € 3,90
BeNelLux: € 3,90
halien: € 5,30

SERVICE : NEWS

Spanien: € 5,30
Schweiz: sfr 7,80

Y i

Guten Durst

Durch die groRe Offnung ist die Trinkflasche leicht zu reinigen und
somit ein perfekter Begleiter fiir jede Entdeckungstour. Das GefalR
kommt ohne schédliche Stoffe aus und garantiert den sauberen Genuss
egal welchen Getrénks. Erhéltlich sind die Behélter ab 24 Euro.
www.kleankanteen.com

Gut gesichert

Eine Gummikordel und sechs Haltehaken ergeben
ein praktisches Utensil, das Zeitschriften, Tiicher,
Taschenlampe und vieles mehr griffbereit beisammen
hélt. Die Halterungen lassen sich individuell an der Wand
befestigen; zu haben ab 15 Euro. www.movera.com

Spiegelblank

Die C! .Universal-Versi “ verhilft
Glanzlack-Oberflachen zu neuem Glanz. Kratzerfreien
Hochglanz an Aufbauwénden, Blechen und Scheiben
aus dglicht die ,Uni I-Politur”.
wwwi.cleanofant.de

Vierfach halt besser

0Ob Verkleben von Aufbauten, Abdichten

von Fenstern und Luken oder fiir das
paril des Unter

mit den vier ,DEKA Kleben & Dichten”-

Produkten sind Sie bei Ihrer Arbeit am

Wohnmobil stets mit dem richtigen Helferlein

ausgestattet. www.dekalin.de

WOHNMOBIL & REISEN

I

Praktischer Schliissel
Im innovativen 3D-Druckverfahren
hat DI'KE einen praktischen Schiiis-
selanha@nger produziert, der Cam-
pingbegeisterten zum Offnen und
SchlieBen von Gasflaschen dient. Er-
haltlich ist das kleine niitzliche Accessoire fiir
19,50 Euro online auf www.design-camping.de

Herstellerkontakte ab Seite 112

Source:

Wohnmobil und Reisen
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ICEBREAKER

LOWE
ALPINE

IN EW

REINHOLD MESSNER
KEINE ANGST VOR DEM TOD

ALMENHERD DES MONATS
GROSS HORLACH-ALM
IM OTZTAL

14 x ORIENTIERUNG

KLEEN KAN’EEN NUBERQUERUNG DELUXE

GMUND AM TEGERNSEE

CLASSIC 4 STERZING

In der 800 ml Variante
' BUY
) : ’ 24,95 Euro @ NOW

ALLES SAUBER ODER WAS?

Die BPA-freie Edelstahlflasche Classic mit Sports
Cap 3.0 hdngt locker - wenn es sein muss - auch

an einem Karabinerhaken fest. Aus qualitativ
hochwertigem 18/8 lebensmittelsicherem Edelstahl
hergestellt - einem besonders sicheren und
bestdndigen Metall - ist sie frei von geféhrlichen
Chemikalien oder Giften und verspricht ein Leben
lang frische, appetitliche und geschmacksechte
Drinks. Selbst das Sport Cap 3.0 aus Polypropylen,
ein extrem langlebiger und sehr weicher Kunststoff,
ist komplett BPA-frei (ohne Bisphenol A). Mit dem
Herbst leuchtet sie in den Farben ,channel island*
(blau), ,,organic garden® (griin) und ,golden poppy*
(gelb) um die Wette.

ZURUCK ZUR
UBERSICHT

leanss

®
ka" EE" Source: www.mountains4u.de Readership: 20.000
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SYSTEMKAMERA [
JV3 NIKON;
LURO

Der ideale Begleiter fiir
lange Spazierginge am
Strand: Rucksack ..Echo*

IDOIIEIR g oom: Borsas; 130 Eavo
U i

196128"505001

+ MARK.
T+ GARDASEE

oy
el 2 \,‘
U

mit der ultraleichten
Sport-Sonnenbrille Adivista“ von
Adidas Eyswsar: 170 Euro

10 Gri'mdé, warum sich
eine Reise jetzt lohnt

Erleben Sie die einzi%-
artige Natur der Inseln

] : >

hﬁmﬁﬂﬂ SPORT-UHR
VON G-SHOCK;
80 EURO

SURFEN & TAUCHEN
Ei leskdnner untar den
nanz ler ,Reef
ty* Vo >s héit im J§ 2 3
80 Euro

Geraumiges Allround-
einer modernen Optik
de: 85 Euro

BD: 25 F WUTro
COFEE g &) AsREW
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®
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DCC-Technik-
Award 2014

Deutscher Camping-Club eV.
www.camping-clubde

KleanGs
kanteen

.7 Siidtirol, wo der Norden den Siiden kiisst

CAMPING

Caravan - Motorcaravan - Zelt - Tourismus

Oktober

Oktober

LMCVivo 520 K:
Fiir Familien gemacht

Katadyn prdsentierte selne Mar-

ken certiman, certisil, certinox,
Micropur sowle Klean Kanteen

dleses Jahr In Dusseldorf. Egal

welches Urlaubszlel das nachste

Ist, Sauberkett for Fahrzeug und

Wassertank Ist dle Voraussetzung

fursorgenfrelen Urlaub. Werdle
Trinkwassertankrelnigung Im
Frohjahrversaumt hat, sollte es
vor Fahrtantritt unbedingt nach-
holen. MIt den Produktenvon
certisil und certinax gehtdas In
Minutenschnelle. Auch Camper,
dle mit threm Zeltin dle Femne
relsen, mussen fur relnes Trink-
wasser sorgen. Micropur sorgt
hlerfor schnelle und effektive
DesInfizlerung des wassers. FOr
den Transport des Trinkwassers
elgnen sich dle neuen Klean
Kanteen Flaschen. Dle komplett
BPa-frelen Metallflaschen sind
1oo Prozent rostfrel und selbst

bel langeren Touren keln zusatz-

licher Ballast.

‘ Camping 102016 (=5 Boc

algnet
le

o
MARDER

STOP& 60

sind beseltigt. Der gut haftende
Schaum Ist absolut ungefahrlich
farelektronische Bautelle und
grelftweder Lack, Glas, Gummi
noch Kunststoff an. Nach kurzester
Zelt st das Fahrzeug fur den En-
bau elner Marderabwehr profes-
slonell vorbereltet. Egal ob Duft,
Ultraschall- oder Hochspannungs-
abwehr— der STOP&GO ,Duftmar-
ken-Entfemer* schafftdie Grund-
voraussetzungen fur Jede Option.
Informationen beim Fachhandel

MARDERABWEHRPRODUKTE.DE

Alle Remverschlosse und be-
weglichen Telle (Gleltschienen,
Schlissser, Schamlere etc.) wer-
den mitelnem Schuss caramba
Silikonspray lelchtgangig. Eine
saubere, sehrvielseltige Schmie-
rung. Sle schutzt vor Rost, macht
Gummidichtungen geschmeldig
und stoppt Quietschgerdusche.
Praktisch: das Spruhrohrchenzur
punktuellen Anwendung.

Der Caramba Grillrostreiniger
macht mit hartn3ckigsten ver-
schmutzungen kurzen Prozess,
selbst angebrannte Krusten
werden vollstandig aufgelisst

Im Urlaubwillman es sauber
haben, aber ohneviel Aufwand.
EIn handlicher Relsebeglelter
macht's miglich: Der Caramba
Power-rettldser beseltigt kraft-
voll Fett, &1, Rus, Wachs und
Selfevon Splle, Herd oderArbelts-
flache.

Weltere Informationen: www.
caramba.de.  Quelle: Caramba Chemie

Der TREFFPUNKT!

SAMSTAG,
SONNTAG,

CCC-Jubilaumscaravan

oderunterwww.stop-go-de.
Quelle: Schoub GmbH|

Praktische Helfer
fiir Camping und
Caravaning

Damit es auch unterwegs sauber,
trocken und gematlich blelbt,
mussen Camperund Camperin
doch manches Mal Hand anlegen.
Dle bewihrten Produkte von Ca-
ramba helfen dabel:

Das Wohnmobil Ist Sonne, wind!
und Wetter ausgesetzt. Hler wirkt
die schnellpflege caramba Magic
Wonder: Der Spray relnigt, pollert
und verslegelt den Lack In Rekord-
zelt.

Im ZeltIst es richtig gemutlich,
wenn drauten der Regen rauscht.
Das Caramba impriignierspray
legt elnen hauchdunnen, unsicht-
baren Schutzfilm auf jede Artvon
Gewebe: Vorzelt, Markise, Ruck
n sack, anorak oderTrekkinghose.

Gut geriistet fiir nah

und fern

Katadyn prasentierte selne Mar-
ken certiman, certisl, certinax,
Micropur sowle Klean Kanteen
dleses Jahr In Dusseldorf. Egal
welches Urlaubszlel das nachste

Ist, Sauberkelt fur Fahrzeug und
Wassertank Ist dle Voraussetzung
fursorgenfrelen Urlaub. werdie
Trinkwassertankrelnigung Im
Froh)ahrverssumthat, sollte es

1§ vor Fahrtantritt unbedingt nach-

holen. mit den Produktenvon
certisil und certinax geht dasin
Minutenschnelle. Auch Camper,
die mit threm Zeltin dle Feme

| relsen, mussen fur relnes Trink-

wasser sorgen. Micropur sorgt
hierfor schnelle und effektive
DesInfizierung des wassers. Fur
den Transport des Trinkwassers
elgnen sich die neuen Klean
Kanteen Flaschen. Dle komplett
BPa-frelen Metallflaschen sind
100 Prozent rostfrel und selbst
bel langeren Touren keln zusatz-
licher Ballast.

mit Fendt hat Camping,
Cars & Caravaneinen Caravan entwi-
ckelt, der Pramiare auf dem Caravan-
Salon feierte. Die Ausstattung des
Venti reicht tber das normale Maf
des Tenderzaweit hinaus und bringt
neue Elemente mit, die s bislang in
keinem Caravan gab.

Den CCC-Jubildumscaravan
gibtes nurin limitierter Auflage.
Am verkaufsoffenen Wachenende -
25. + 26. Oktober - ist die Gelegen-
heit, sich Uber dieses einmalige
Angebot umfassend zu informieren.

Karl-Gitz-StraBe 9
97424 SCHWEINFURT
Telefon: 09721/87153
www.caravan-thein.de
Welkseit gritler
Foud-Vertragshdaler

Source:

Camping

Readership:

81.200




| FORUM | ADFC BUNDESVERBAND | AKTIVE | KONTAKT | NEWSLETTER | FACEBOOK

» ADFC Hamburg b Freizet b Fahrradkultur b Fahrréder und Zubehor » Edelstahiflasche ilean Kantesn

VERKEHR
VERANSTALTUNGEN
RADTOUREN

VERANSTALTUNGEN
RADTOUREN

GPS

RADKARTEN

REISEN

RADCITY
AKTIV WERDEN
WIR

PRESSE
INFOSA-Z

kleanSs
kanteen

KURZTEST
Edelstahlflasche Klean Kanteen

Schon die Verpackung spiegelt die
Firmenphilosophie wieder: Gerade mal
eine Papierbanderole oder ein Stiick
Pappe halten bzw. bewerben die
Produkte. Der Hersteller schreibt auf
seiner Webseite: »Uns bereiten
Blisterverpackungen Sodbrennen«. Die
Flasche »Reflect« besteht konsequent
aus Edelstahl 18/8 und es gibt sie in
matt geburstet oder hochglanzpoliert.
Deckelvarianten fur ein auslaufsicheres
VerschlieRen sind ein einfacher
Schraubverschluss aus Bisphenol A-
freiem Polypropylen oder
Edelstahlverschilisse mitund ohne
Bambusoberseite. Der Bambus kommt
aus nachhaltigem Anbau. Es gibt auch
einen Sportverschluss mit weichem
Silikonhalm und einem zusatzlichen
Luftventil: dadurch quetscht und pfeift
beim Trinken nichts und die
Durchflussgeschwindigkeit ist spirbar
héher als bei anderen Verschiussen.
Die Flaschenéfinung hat 44 mm
Durchmesser, so dass sich das Innere
gutreinigen lasst.

Neben den Flaschen gibt es aus dem
aleichen Material auch Essendosen mit

26.09.2014

Hier ist die Flasche jetzt Critical Mass-erprobt. Sie macht einen sehr hochwertigen Eindruck — hat
aber auch ihren Preis. Zur Firmenphilosophie von Klean Kanteen gehdért: Lieber einmal mehr
Geld ausgeben fiir ein hochwertiges Produkt, das ewig halt, als immer wieder irgendwelche
Plastiksachen zu kaufen, die nach kurzer Zeit schon wieder auf dem MUll landen. Die Radfahrerin

hat mit der Flasche eine echte Alternative zur (iblichen Alu- oder Plastikflasche.
In Hamburg z. B. erhaltlich bei

Frau Amelang, www.frauamelang.de

Globetrotter, www.globetrotter.de

weitere Vertriebsguellen siehe kleankanteen.com/germany

Flasche mit 800 ml ca. 25 Euro, Isolierdose mit 473 mi ca. 43 Euro.

™  F Empfenlen i

und ohne Isolierfunktion. Der Hersteller ist iberzeugt, dass Edelstahl im Vergleich zu Aluminium
das gesiindere Material flr die Aufbewahrung von Speisen ist. Aluflaschen hatten haufig eine
Innenbeschichtung aus Kunststoff. Der 18/8-Stahl nehme aulerdem nicht den Geschmack der

Speisen an. Betont wird auch 100%ige Recyclingmdglichkeit.

Oktober
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Kurztest: Edelstahlflasche Klean Kanteen

Schon die Verpackung spiegelt die Firmenphilosophie wieder
Gerade mal eine Papierbanderole oder ein Sttick Pappe halten
bzw. bewerben die Produkte. Der Hersteller schreibt auf seiner
Webseite: »Uns bereiten Blisterverpackungen Sodbrennenc. Die
Flasche »Reflect« besteht konsequent aus Edelstahl 18/8 und es
gibt sie in matt geburstet oder hoch-
glanzpoliert. Deckelvarianten fur ein
auslaufsicheres Verschlieen sind ein
einfacher Schraubverschluss aus Bis-
phenol A-frelem Polypropylen oder
Edelstahlverschltsse mit und ohne
Bambusoberseite. Der Bambus kommt
aus nachhaltigem Anbau. Es gibt auch
einen Sportverschluss mit welchem
Silikonhalm und einem zusatzlichen
Luftventil: dadurch quetscht und pfeift
beim Trinken nichts und die Durch-
flussgeschwindigkeit ist sptrbar héher
als bei anderen Verschlussen. Die Flaschenéffnung hat 44 mm
Durchmesser, so dass sich das Innere gut reinigen lasst.

Neben den Flaschen gibt es aus dem gleichen Material auch Es-
sendosen mit und ohne Isolierfunktion. Der Hersteller ist tber-
zeugt, dass Edelstahl im Vergleich zu Aluminium das gestindere
Material fur die Aufbewahrung von Speisen ist. Aluflaschen hat-
ten haufig eine Innenbeschichtung aus Kunststoff. Der 18/8-Stahl
nehme auBerdem nicht den Geschmack der Speisen an. Betont
wird auch 100%ige Recyclingmaéglichkeit

Hier ist die Flasche jetzt Critical Mass-erprobt. Sie macht einen
sehr hochwvertigen Eindruck —hat aber auch ihren Preis, Zur Firmen-
philosophie von Klean Kanteen gehért: Lieber einmal mehr Geld
ausgeben fur ein hochwertiges Produkt, das ewig halt, als immer
wieder irgendwelche Plastiksachen zu kaufen, die nach kurzer Zeit
schon wieder auf dem Ml landen. Die Radfahrerin hat mit der
Flasche eine echte Alternative zur tiblichen Alu- oder Plastikflasche
In Hamburg z. B, erhéltlich bei
Frau Amelang, www.frauamelang.de
Globetrotter, www.globetrotterde

weitere Vertriehsquellen siehe kleankarteen.com/germany
Flasche mit 800 ml ca. 25 Euro, Isolierdose mit 473 ml ca. 43 Euro,

Hamburg
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Events

Klettersteigtage

Drei Sets von Klean Kanteen zu gewinnen!

20.10.2014 14:28:56

Videos Wetter

Fir Schones aus Edelstahl ist Klean Kanteen zustandig. Doch die Produkte des kleinen
Familienunternehmens aus den Staaten schauen nicht nur toll aus, sondern sind auch
absolut frei von jeglichen Schadstoffen. Wir verlosen drei Sets von Klean Kanteen

bestehend aus einer Brotdose ("Food Canister”), einem Becher ("Pint Cup”) sowie einer

Trinkflasche ("Classic™).

Der "Food Canister” (236ml) ist eine stylische
und umweltfreundliche sowie BPA freie
Alternative zur herkommlichen Brotdose. Der
Deckel schlieBt absolut dicht und dank des
lebensmittelechten 18/8 Edelstahls ist der
“Food Canister” hygienisch, bleibt
geschmacksneutral und kann zudem
problemlos in der Spulmaschine gereinigt
werden.

Die "Classic”™ (800ml) von Klean Kanteen
besteht aus 18/8 lebensmittelechtem
Edelstahl anstelle von Aluminium oder
Plastik. Absolut frei von Giftstoffen, ist
Edelstahl an sich sicher und muss deshalb
nicht mit Plastik oder Kunstharz ausgekleidet

Ssubere Sache: Edelstah-Brotdose, -Flasche

und -Trinkbecher von Klean Kanteen (Foto: Klean

Kanteen)

werden. Yorteilhaft: Ganz egal, wie oft die Flasche nachgefullt wird und was in der Flasche
ist, ihre "Classic™-Flasche halt die Drinks frisch, appetitlich und geschmacksecht.

HISS

Oktober

Lastige Plastikbecher kénnen mit dem "Pint Cup” (473ml) ersetzt werden. Die perfekte
Alternative, die im Gegensatz zu Plastikbechern bedenkenlos nutzen kann. Ein
entscheidender Vorteil von hochwertigem Edelstahl: Es muss keine Innenbeschichtung wie
Aluminiumflaschen verwendet werden.

Wir verlosen drei Sets von Klean Kanteen im Gesamtwert von 185,00 Euro.
Teilnahmeschluss ist der 24. November 2014.

KleanGs
kanteen

Dieser Preis wird lhnen zur Verfiigung
gestellt von: Klean Kanteen

So kdnnen Sie gewinnen

Klicken Sie sich durch unsere Fotogalerie zur November-Ausgabe von ALPIN und achten
Sie darauf, in welchem Bild die Drei Zinnen zu sehen sind.

Source:

www.alpin.de

Readership: 910.000




eder jahreszeit... hauptsache drau3en

Helly Hansen & Co. proudly presents: HeiBe Styles flir den
Weihnachtsmarkt | Newsmeldung vom 26.10.2014

Das Frieren auf dem Weihnachtsmarkt hat ein Ende

Damit man den Glihwein auch in Ruhe genielen kann, bieten diese Styles und
Accessoires kuschelige Warme und sehen dabei auch noch gut aus. So halt man

das Gedrange und lange Warten an den Buden gleich viel besser aus. Wir

wiinschen eine schéne Vorweihnachtszeit.

Klean Kanteen Wide Insulated

Um den Glihwein auch ohne schlechtes Gewissen in Punkto Umwelt zu

genieBen, gibt es die Klean Kanteen® Wide Insulated, eine BPA-freie,

umweltfreundliche und isolierte Trinkflasche aus lebensmittelechtem

Edelstahl, die auch noch richtig stylisch aussieht. Die Wide Insulated ist

doppelwandig und vakuumisoliert. Sie halt das Getrank bis zu sechs

Stunden warm oder kalt und geeiste Drinks sogar bis zu 24 Stunden

eiskalt. Die 437ml Flasche ist fur 34,95€ erhaltlich.

Klean Kanteen Tumbler

Klean Kanteen® Flaschen sind so konzipiert, dass sie ein Leben lang halten.

Ab jetzt haben sie einen stilvollen Begleiter an ihrer Seite. Der Tumbler

aus lebensmittelechtem Edelstahl ist ebenso unverwiistlich wie die

Flaschen und ist die nachhaltige und bruchsichere Alternative zu

Plastikbechern und Glasern auf Festivals, beim Picknick oder eben auf

dem Weihnachtsmarkt. Die isolierten Becher halten den Glithwein langer

warm als normale Becher und sehen dazu noch stylisch aus. Empfohlener Verkaufspreis: 29,95€

Source:

www.be-outdoor.de

Readership:
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ports Bra), 18 €. 3 T-SHIRT

mbindchen von Kari Traa (Hjellane LS), 60 €. 2 BUSTIER in zwei Farben von H&M (S

Bthietic T-Shirt), 10 €. 4 TRINKFLASCHE aus Edelstahl, auch fir HeiBgetranke, von Klean Kanteen (Wide Insulated
BTE fur kuschelige Stunden von Patagonia (Prow Vest), 150 €. 6 HOSE von Adidas by Stella McCartney (B Flat Yoga
f€r Tights), 60 €. 7 BODYLOTION von Morris & Co. (Strawberry Thief), circa 9 €. 8 TASCHE von Superdry (Mash Up
INEAKER fir Bewegungsgiganten von Ryka (Dynamic), 80 €

Source:

Fit for Fun

Readership: 1.550.000




HELISKIING IN LAPPLAND « LIVING AT HOME « LUXUSHOTELS « KINDER-FASHION accessoires

Endlich steht der Winter wieder vor der Tiir!

TRAVEL

[ I -
S Erankreich| J'JJ GJ’J":‘J J_U Draufen warten die ersten weifd
> Srnwuapn Die Top-Modelle -~ | glitzernden Hange auf frische Spuren
ryerate der Saison —J.! gJ im Schnee und drinnen soll es so gemiitlich

2 Osiafr2ic)
4 5Girklel)
2 YsA

wie moglich werden. Mit unseren Accessoires
steht einem grandiosen Winteropening
nichts mehr im Wege

Mator

« Der neue

l‘_ BEATE HITZLER E® DACHSTEIN, HERSTELLER

PORSCHE DESIGN BY ADIDAS

4251n3a

Boliden am Fuf

Zur neuen Elements-Kollektion gehort
der funktionelle Intermediate Mid-

Cut Winterboot (auch fiir Ladies) mit
griffigem Sohlenprofil und gepolsterter
Zwischensohlen aus EVA. Sein feines
Anilin-Leder mit wasserabweisendem
Finish halt die FiiRe superelegant trocken.

foneria

L]
shopping e
a=ela Accassolras
» ExclUSTVe ROSIEIHS
sthare'D

e -3
Kulinarik
= Scampi & SKi'in Groden KLEAN KANTEEN mit
irztem Stahl

= Wein und Wintersport ‘ Philosophie und Kult ahiringe e

18 = 2 7 ktion gehen KLEAN KANTEEN

Langst sind die Flaschen in den USA delstahl, warmem Philosophie und Kult

zum Statement geworden und in Europa ind Belanrencio e e

auf dem besten Weg dazu. Wer die e s X m Statement sswo[lden u»‘ld “:1 Europa

praktischen Lunchpakete und die dichten _g s :  ichodle shnd dié dichion

Food Canister aus lebensmittelechtem 18/8 t.f i anister aus lebensmittelechtem 18/8
5 s 1 E hl noch nicht kennt, diirfte von

Edelstahl noch nicht kennt, diirfte von ¢ ald iiberzeugt gienisch,

ihnen bald iiberzeugt sein: Hygienisch, 1 umweltfreundlich und frei von BPA

1tf ili ] 1f 4 BPA oder Phthalaten halten sie ihren Inhalt

umweltfreundlich und frei von geschmacksneutral. Reinigen lassen sie

oder Phthalaten halten sie ihren Inhalt sich problemlos in der Spiilmaschine

geschmacksneutral. Reinigen lassen sie

sich problemlos in der Spiilmaschine.

Preis: 23,95 bis 42,95 Euro

Preis: 23,95 bis 42,95 Euro

Klgan S

®
ka" EE" Source: Ski Exclusiv Readership: 300.000




" PRESSE

O Kérntner Winter
0 Touren im thtal

Lo

© (Colorado, USA |

N

© Alberta, Kanada

Ny

KeanSs

November

Saison 2014-
Das kostenlose Wlntersponmagazm

1X DAMENPAKET K2
INKL. BINDUNG
Das perfekte Duo. Die All Terram RnX Te(hnolngle des
Potion 80X liefert auf und abseits der Piste Zuverlas-
sigkeit und Prazision in jedem Schnee. Dazu gibt es
den Damen-Boot K2 SpYre 100 mit fehlerzeihendem,
aber kraftvollem 100er Flex, 100mm Leisten und kom-
fortablem Intuition®-Liner. WERT: rund EUR 940,-

A(mungsaktwe und winddichte Jacke und Hose mit
wasserdichter DriDefence Membrane fiir Jungen oder
Médchen. Dazu den Winterboot-Klassiker Waterbug56
mit Gore-Tex® Membran. WERT: rund EUR 270,-

2X N KANTE
Jeweils mit 1x Klean Kanteen Reflect, 1x Pint Cup und
1x Food Canister Insulated. Alle Klean Kanteen Pro-
dukte sind stylisch, umweltfreundlich, BPA-frei bzw.
aus rostfreiem Edelstahl. WERT: je Set EUR 91,-

3X LEKI SPITFIRE

Leuchtend, knallig und modisch zeigt sich der Trigger S
Spitfire. Der 16mm Schaft ist aus einer stabilen, hoch-
festen Aluminiumlegierung gefertigt. Mit patentiertem
Jrigger §* Griff-Schlaufen-System, Hartmetall-Flex-
spitze und bunten Powder Baskets. WERT: je EUR 79,95

1X NORDICA ﬂ'QC‘r’ 8o

UND 2X NRGY 100 FLAT

Vielseitiger Frontside- Skl mll einer leichten i-core

Ti Skikernkonstruktion mit Torsionsbriicke. Der NRGY
80 ist ideal fiir Spitzenleistungen auf Hartschnee,
praparierten Pisten und Buckelpisten, der NRGY 100
geht dariiber hinaus perfekt in verspurtem Schnee,
zwischen Baumen oder im Pulverschnee. WERT: je rund
EUR 550,- (ohne Bindung!)

OOR F
URION GLO
Skmands(huh mit wasserduhtem und atmungsaktivem
Gore-Tex®. Am Handriicken leichtes und warmes Endu-
raloft, auf der Handinnenseite weiches Fleece. Fiir den
nétigen Halt und Langlebigkeit sorgt das AlpenGrip™ |
LT Material auf der Innenhand. WERT: rund EUR 65,-

T PROTECTION IGNI
r mit der superleichten ABS Thermoplastic
Shell ist der vielseitif Ski- und S von
Sweet Protection. Seine uniibertroffene Ventilation mit
26 Liiftungsschlitzen garantiert maximalen Komfort
bei allen Bedingungen. WERT: EUR 179,-

1X ABS P()ir
POWDER 2I
Der ABS® Lawmenalrbag Ru(ksa(k fiir Freender' Der
Gewinner erhalt eine ABS® Powder Base Unit mit zwei
Zip-ons (8 und 15 Liter), auBerdem eine Carbon
|6seeinheit - das System ist also sofort einsatzfahi
WERT: iiber EUR 865,-

BASE |wrw_‘: MIT

ON 8L UND

Ski Presse

Readership: 680.000
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Deutscher Alpenverein

Weltweit und regiona

LA

kleanSs
kanteen

euer Winterbiwak Kilir

und mehr Jura Skatmg-Wlnterfreu

Das Magazin des Deutschen Alpenvereins

lomiten

Zwischen Sexten und Cortina

November

Pa n 0 r m a Deutscher Alpenverein pav_panoramas

- Gut unterwegs!

66. Jahrgang

chts-Gewmnsplel

Mit den Sponsoren des DAV so geht's: Finden Sie die gesuchten Begriffe aus der Welt des
DAV; die Buchstaben in den markierten Feldern ergeben den
Losungssatz, der ein schénes Motto fiir uns ware.
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Foto: Andi Dick 4%
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R—— &
R Globetrotter.. i,
o A VAUDE e
vkb.de globetrotter.de vaude.de 4 toyota.de
Partner des DAV fur Hutten, Offzietler Offizieller
Wege und Naturschutz Jes DAV und der JDAV des DAV des DAV
4 £ > BAHN
SEEBERGER"® ¥ FTrreis EDELRID | Regio Bayern
seeberger.de mountain-equipment.di edelrid.de bahn.de
Emahrungspartner Austistervon 1DAV 0" AlsrtisterdeNot(oaiondiscioft DB Regio Bayern
des DAV Klettern und d des DAV
dj ’ SUMMIT
..*..m aded KATADYN A
" o riapsport deuter.de katadyn.de dav-summit-club.de
die Sponsoren ousgewahl enbereict Partner der Nnmv\n\mnnns(hufl Rucksackpartner Ausriister des DAV- Partner des DAV-
und Projekte des DAV. Skibergsteigen der JDAV.

Source:
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SHADES :
0F Klean Kanteen® T - R
WlNTEH{ ~ Wide Insulated — Wiy s

loom
Die Klean Kanteer®Wide Insulated Trinkflasche besteht aus BPA-freiem SV\NTERKOLLEKT?ON KNOG[quos]

STI]BM " und lebensmittelechtem Edelstahl. Das Gewinde ist ebenso aus rost-
\ < freiem Edelstahl. Sie ist komplett freivon BPA, Phtalaten, Blei oder an- i e ‘
deren giftigen Stoffen. So kénnen sdurehaltige oder heiBe Flissigkeiten waherd derativen Phacen. Dt - eitunss | Prod g e P Btk s
Bssich, WAt der enten mukisportiven Winterko power Cree LEDs
wie ein brithfrischer Kaffee bedenkenlos eingefiillt und genossen wer- | 4 Aulugin den 5
den. DieWide Insulated sind doppelwandig und vakuumisoliert. Sie hal-
ten das Getrank bis zu sechs Stunden warm oder kalt. Fiir Unterwegs
gibt es das Coffee Cap, das die Wide Insulated in einen To-Go-Becher
verwandelt. Aber auch als isolierender Essensbehalter [asst sie sich wun-
‘ . . i 5 » derbar einsetzen. Die Klean Kanteen® Wide Insulated lasst sich, dank
ESCAPETO'SKI ) sl der weiten Offnung, sehr leicht reinigen. Sie ist ein absolutes Leichtge-
wicht, dazu kompakt, und passt in die meisten Cupholder und dann auch

in jeden Rucksack.
. 1 www.kleankanteen.com

iber
inde i Tal u brettem, hit hier eine: bes

Klean Kanteen® Smartphone-Schutzgehause
Wide Insulated PELI PROGEAR VAULT SER!ES
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Klean Kanteen
Reflect your life

Klgan S

November
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Klean Kanteen — Reflect your Life

Elegant, ohne Plastik und aus nachhaltigen Materialien hergestelit: die
Reflect von <lcan Kanteen bietet allen, die auf schéadliche
Plastikflaschen verzichten mochten, den idealen Trinkbehalter fur
unterwegs. Ihr besonderes Merkmal ist der rostfreie Bambusverschluss,
der aus nachhaltiger Holzwirtschaft stammt. Die simple, funktionelle
Trinkflasche ist zudem gesundheitlich vollig bedenkenlos, denn dank
des lebensmittelechten Edelstahls ist sie garantiert BPA-frei — und das
ein Leben lang!

Weil weniger mehr ist!

Keine Farbe, kein Plastik — dafiir vereinen
sich Innovation, Leidenschaft und Seele in
dieser robusten Trinkflasche. Die Klean
Kanteen Reflect setzt sich aus nur drei
verschiedenen Materialien zusammen: 18/8
Edelstahl. Silikon und Bambus. Der
besondere Vorteil dieser Komponenten liegt
83“6’ darin, dass die Reflect — genauso wie jedes
niteen andere Produkt des kalifornischen

' Unternehmens — weder Geschmacker noch
Gertche annimmt. Zudem ist sie frei von
BPA und gesundheitsschadlichen Stoffen.
Durch ihre groRe Offnung ist auch das
Reinigen absolut unproblematisch. Die
800ml fassende Trinkflasche eignet sich
ideal fir unterwegs. Ob beim Radfahren, auf
Tagestouren oder im Alltag: mit der
nachhaltigen Flasche ist man in punkto
Wassertransport auf der richtigen Seite. Die
garantiert rostfreie Edelstahlflasche ist
sowohl in gebiirsteter als auch in hochglanzender Variante erhaltlich. Ab
2015 wird es die Reflect zudem in einer neuen GréRe geben.

®
ka" BB" Source: www.besserhaushalten.de 1/2 Readership: No data
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Klein aber oho!

Mit 532ml Fillvolumen ist die neue, kleinere Ausfithrung
der genialen Trinkflasche noch handlicher und eignet sich
bestens fiir kurze Ausflige und Unternehmungen, denn
dank ihrer GréRle und Form kann man sie leicht in der
Tasche unterbringen oder mithilfe des Bugels an den
Rucksack hangen.

Uber Klean Kanteen

Seit 2004 entwickelt und produziert Klean Kanteen® umweltfreundliche und
wieder verwendbare Edelstahlflaschen, die vollkommen frei von BPA und
anderen giftigen Stoffen sind. Das kleine familienbetriebene Unternehmen
aus dem Norden Kaliforniens will seinen Kunden bezahlbare, sichere,
gesunde und qualitativ hochwertige Produkte bieten und ein gesundes,
nachhaltiges Umweltbewusstsein férdemn.

Weitere Informationen und Produkte unter v
Quelle: Projects

Source: www.besserhaushalten.de 2/2
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Die Klean Kanteen
fur die Kleinsten
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Die BPA-freie Baby Bottle begleitet Sauglinge ab
dem ersten Lebenstag

Jetzt gibt es auch fiir die Allerkleinsten eine eigene Flaschevon “lean
Kanteen®, Sie ist all das, was die Modelle fiir die GroRen auch sind: aus
18/8 lebensmittelechtem Edelstahl, frei von BPA und Phthalaten und
100% recyclebar. Zusatzlich ist sie so geformt, dass auch ganz kleine
Héande sie schon greifen konnen. Der Sauger aus medizinischem Silikon
ist so geformt, dass er dem natiirlichen Vorbild moglichst nah kommt.

Klean Kanteen® Flaschen sind so konzipiert, dass sie ein Leben lang
halten. Und ab jetzt begleiten sie Babys schon ab ihrem ersten Lebenstag.
Mit den neuen Baby Bottles bringt Klean Kanteen® eine nachhaltige
Alternative zu Glas- oder Plastikflaschen auf den Markt. Die Flaschen mit
rund 150ml oder 270ml sind sowohl fir Muttermilch als auch fir
Flaschennahrung mit Milchpulver geeignet.

5 faon

®
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Messhilfe inklusive

Dank des BPA und Phthalat freien,
lebensmittelechten Edelstahls werden
keine giftigen Stoffe an die Milch
abgegeben und die Flaschen kénnen
problemios in der Spllmaschine
\ gereinigt werden. Die besonders grolie
Offnung macht das Befiillen und
Reinigen zusatzlich einfach. Der Clou: Durch die groRe Offnung lassen sich
die Eichstriche im Inneren der Flasche problemlos erkennen. So kann
schnell kontrolliert werden, wie viel Fllssigkeit das Baby zu sich
genommen hat.

Hochste Sicherheit

Auch bei den Saugern achtet Klean

Kanteen® auf hochste Sicherheit und e
hat zu medizinischem Silikon gegriffen. ; '
Beim Design wurde besonders darauf 3 )
geachtet, dass sie dem naturlichen ;
Vorbild méglichst nahe kommen und
sich daher Kiefer und Zahne der
Sauglinge genau wie beim Stillen formen kénnen. Das doppelte
Ventilationssystem verhindert Koliken und férdert die Verdauung.

Weitere Informationen und Produkte unter v kleankanieen.com.,
Quelle: Projects

Source: www.besserhaushalten.de 2/2 Readership:

No data




GEWI-NNEN SIE: 113 PREISE IM WERT VON 10000 EURO S. 48,

' UHREN-KLASSIKER JOGGINGHOSE
Das Modell aus der Timex-Originals-Serie stammt Das Modell von
4 : noch aus den Anfangen der Digitalanzeigen. Die T80 ist f  Schneider Sports-

: s dennoch duBerst robust und dank Edelstahlarmband s wear bricht mit
- und ,Indiglo-Display* ein echter Hingucker. Ca. 45 Euro : einem Tabu: Die

4 : Jogginghose er

) WORLD 3 ¥ hebt sich von der

> y ks ¥ 4 Couch vorm Fern

SSTE LAUFMAGAZIN DER WELT | g DEZEMBER 2014 ; seher und geht
s / auf die StrafBe. Sie

ist mit Rippenbund

und Kordelzug
sowie Eingriff-
taschen und Biind-

chen am Hosen-
] bein ausgestattet
TIMEX ciias
-. . ? - START/STOP
Der grofite
~ Laufer aller

Wll?tﬁrl?u'f' ; Zeiten . J DESIGN-TRINKFLASCHE
scnuneim : < .“Hier luften . | | . | stylish und gut zu handhaben: Die

Kanteen Reflect von Klean Kanteen ist aus

Vergleich . = - DR Wir daS 2 MODE ; SPLIT/RESET ; Edelstahl und geruchs- sowie ge-
\ €5 1 L 3 . o 3 X0 WATER RESISTANT schmacksneutral. Der Drehverschluss
Welcher fir Sie - ; 2 WA Gehe|mn|s e \ INDIGLO y hat eine Bambuskappe. 42 Euro
der beSte |St % ¢ = =/ - 1 SEITE 35 4 :

DER NEUE TREND. / e < [

Kohlenhydrate , N ‘ !

clever nutzen*- = ’ s g
, X , / f

RUBBELKALENDER
Ab 40 Euro

ara

&  Fiir wenig Geld erhalt man ein Jahr Lauf-
‘y/( motivation pur, denn nur an Lauftagen
‘ darf ein buntes Feld freigerubbelt werden.

Und lauter noch graue Felder machen sich einfach

nicht gut an der Wohnzimmerwand. 32 Euro

Tipp

MIT LAUF-ASS ; S : DESIGN-TRINKFLASCHE
FATIANA PINTO. : Stylish und gut zu handhaben: Die

'\ |

J

"VORBILDER: 5 L3
Grofles geleistet
sozialste Lauftre

KleanS»

kanteen Reflect von Klean Kanteen ist aus
Edelstahl und geruchs- sowie ge-
schmacksneutral. Der Drehverschluss
hat eine Bambuskappe. 42 Euro

SCHWEIZ
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INSPIRIERENDE
LEKTURE

Zum Vorfreuen: Traum-
ziel Marathon" stellt

42 Laufe in aller Welt
vor und gibt Tipps

zur Planung. 29 Euro

LAUF-ARMBAND
Tipp zum Selberbasteln:
Lederband und Buch-

staben-Wiirfel gibt's im

Bastelshop. Ca. 6 Euro

A
sh sy

HENNEN

LAUF-DVD

Den Kinofilm ,Sein
letztes Rennen* gibt
es jetzt auch als DVD
In dem hochklassig
besetzten Film brilliert
Schauspieler Dieter
Hallervorden als ehe-
maliger Marathon-
Olympiasieger im Alten
heim, der es noch mal

wissen will. Ca. 10 Euro

» Mehr Geschenk-
ideen und alle
Bezugsadressen finden
Sie unter www.
runnersworld.de/
geschenke

2014 + RUNNERSWORLD.DE 67

ka" EE" Source: Runner‘s World Readership: 240.000






